Meniplan
6. Mai—12.Mai 2024

Mittag

prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Abend

©

Tiroler Sauerkrautsuppe
Ruebli-Orangensalat
Fitnessteller mit Pouletbrust, Krauterbutter, Ei

Tiroler Sauerkrautsuppe
Blattsalat auf Wunsch
Chéaschiechli mit buntem Tomatensalat

Pepperonisuppe

Mediterraner Brokkolisalat mit Pinienkernen
Kalbseintopf an weisser Sauce mit Pilzen,
Riebli, Erbsen und Kartoffelstock

Pepperonisuppe

Blattsalat auf Wunsch
Brotauflauf vom Butterzopf
mit Apfeln und Vanillesauce

Spinatsuppe mit Kichererbsen

Eichblattsalat mit Buttermilchdressing und
Frischkase-Schnittlauchballchen

Senf-Eier mit Dillkartoffeln und Schmortomaten
Beeren in Champagnergelee und Joghurtglace

Spinatsuppe mit Kichererbsen

Blattsalat auf Wunsch

Toast Williams mit Birne, Trutenschinken
und Brie

Kopfsalatsuppe mit Meerrettich
Amerikanischer Chabissalat (Cole slaw)
Schweinsvoressen mit Krawattli und Riebli
Rieblikuchen

Kopfsalatsuppe mit Meerrettich

Blattsalat auf Wunsch

Schinkenrollchen mit Spargeln und gefiillten Eiern,
dazu Garnitur

Brotsuppe (Ribollita)

Romersalat mit Joghurtdressing
Garnelen in fruchtiger Currysauce
mit Reis und Kefen

Brotsuppe (Ribollita)

Blattsalat auf Wunsch

Frihlingsrollen mit stisssaurer Sauce und
asiatischem Reissalat

Basler Mehlsuppe

Blumenkohlsalat mit Currydressing
Hornli mit Gehacktem, hausgemachtes
Apfelmus und geriebener Kase

Basler Mehlsuppe
Blattsalat auf Wunsch
Apfelwahe mit Schlagrahm

Saaner Sonntagssuppe

Lollo Bionda mit gehacktem Ei
Schweinsfiletmedaillons mit Spargeln,
Frihkartoffeln und Sauce Hollandaise
Erdbeersahne-Roulade

Saaner Sonntagssuppe

Blattsalat auf Wunsch

Waldfest mit Hittenkase, Cervelat, Brot und
bayrischem Krautsalat

Wochenhit

Mittag

Kalbspojarski mit Pommerykartoffeln
und Tagesgemuse

Abend

Wurstweggen mit Tomatensalat

Wahlmenii

Lust auf Pasta

Tagliatelle an Spargel-Morchelrahmsauce mit
Cherrytomaten

Abend

Aufschnittteller (Schwein), Kaseteller, belegte Brot-
chen mit Kase / Wurst, Birchermuesli, Café complet

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika*, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-

lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien),

Eier und Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter Uber das
Fanggebiet unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen ber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungs-
forderern erzeugt worden sein.



